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PLAN NAUCZANIA - TECHNIK USŁUG 
KOSMETYCZNYCH 1 

 
 

SEMESTR (wymiar godzinowy/tygodniowo) 

Lp. Przedmioty nauczania 

Pierwszy Drugi Trzeci Czwarty 

Razem 
godzin 

tygodniowo  
w 2-letnim 

cyklu 
nauczania 

1. Anatomia i fizjologia 4 4 - - 4 

2. Dermatologia 2 2 - - 2 

3. Fizykoterapia 3 3 3 3 6 

4. Chemia kosmetyczna 2 - - - 1 

5. Pracownia chemii kosmetycznej - 2 4 - 3 

6. Kosmetologia 2 2 2 2 4 

7. Pracownia kosmetyki 11 12 11 10 22 

8. Psychologia - - 2 2 2 

9. Ratownictwo - 1 - - 0,5 

10. Higiena 2 - - - 1 

11. Dietetyka - - 2 - 1 

12. Specjalizacja - - - 7 3,5 

Praktyka zawodowa: 4 tygodnie w semestrze II 

Razem godzin przedmiotów 
zawodowych obowiązkowych 

26 26 24 24 50 

14. Wychowanie fizyczne 3 3 3 3 6 

Ogółem godzin przedmiotów 
obowiązkowych 

29 29 27 27 56 
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