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SIERADZ

PLAN NAUCZANIA
Szkota Policealna
Zawod: opiekun w domu pomocy spotecznej 346[04]

Podbudowa programowa: liceum ogélnoksztedclub liceum

techniczne

PLAN NAUCZANIA - OPIEKUN
W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ *

_ ) _ Razem
SEMESTR (wymiar godzinowy/tygodniowo) godzin
Lp. Przedmioty nauczania tygodniowo
Pierwszy | Drugi Trzeci | Czwarty w cyklu
nauczania
WYBRANE ZAGADNIENIA NAUK SPOLECZNYCH
1 Wybrane zagadnienia z 2 i i i 1
" | psychologii ogolnej i spotecznej
2. | Podstawy psychologii rozwojowe 2 - - - 1
Pedagogika specjalna z
3. : : : 2 2 - - 2
elementami nauczania specjalne
Podstawy gerontologii - - - 1
Podstawy psychopatologii - - 2 - 1
Wybrane zagadnienia z socjolog
6. | z uwzgkdnieniem struktury i 2 2 - - 2
proceséw matych grup
7. | Podstawy prawa 2 2 - - 2
Organizacje pomocy spotecznej
8. | uwzgkdnieniem roli | zad& 2 2 - - 2
instytucji
9. | Etyka - - - 2 1
EDUKACJA ZDROWOTNA | OPIEKA
10. | Zdrowie w r@nych okresachycia 2 - - - 1
11. | Promocja zdrowia - 2 1 - 1,5
Pierwsza pomoc w nagtych
12. . . 2 - - - gl
wypadkach i zachorowaniach
13. | Wybrane zagadnienia rehabilitac - - 2 2
14. | Elementy psychoterapii - - - 2 1
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Wybrane zagadnienia z metodyk
15. | pracy z podopiecznym instytuciji - - 3 4 3,5
opiekwczych
METODY TERAPII | AKTYWIZACJI
16. Problemat_yka aktywizacji — 1 i i i 05
zagadnienia wsgpne
17. Planowanie i organizacja czasu i 2 i i 1
wolnego
18. | Elementy arteterapii - - 5 5 S
19. Wychowanle'flzyczn.g ) 3 3 3 3 6
z elementami rehabilitacji
UMIEJ ETNOSCI WSPOMAGAJ ACE DZIALALNO SC OPIEKUNA
20. _Elementy komu_mkacll i 5 i i 25
interpersonalnej
21. | Elementy informatyki - - 2 2 2
Razem godzin teorii w tygodni 20 20 20 20 40
PRAKTYCZNA NAUKA ZAWODU
23 Trening integracyjny
" | (28 godzin w | semestrze)
24, Lustracja w placowkach pomocy 6 i i i 3
spotecznej
o5 Praktyki stacjonarne i 6 8 8 11
(1 x w tygodniu)
Praktyki zawodowe zblokowane
26. | (po 4 tygodnie x 6 godzin dzienn
w Il i w IV semestrze)
Razem 26 26 28 28 54




